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Latar Belakang: Menurut Kemenkes cuci tangan pakai sabun (CTPS) memiliki 

peranan dalam memutus rantai penularan penyakit menular. Rendahnya 

pengetahuan dan perilaku CTPS masih menjadi masalah di dunia maupun di 

Indonesia. Pengetahuan dan perilaku CTPS yang baik dapat menurunkan 

penyebaran penyakit dimasa mendatang. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan dan perilaku cuci tangan pakai sabun (CTPS) 

pada ibu di Posyandu Dahlia Kampung Kabandungan Sukaresmi Cipayung Bogor.  

Metode: Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian cross sectional yang 

dilakukan pada bulan Juli 2020 sampai dengan Oktober 2020 dengan cara 

pengambilan sampel menggunakan teknik total sampling. Sampel pada penelitian 

ini berjumlah 163 orang ibu yang terbagi menjadi tiga posyandu yaitu dahlia I, II, 

dan III. Data diambil melalui pengisian kuesioner yang diisi secara online melalui 

google form. Metode analisis yang digunakan adalah univariat dan bivariat.  

Hasil: Analisa secara statistik didapatkan 85,3% responden memiliki pengetahuan 

CTPS yang baik dan 3,7% responden memiliki perilaku CTPS yang buruk. Tidak 

didapatkan hubungan bermakna antara pengetahuan CTPS dengan perilaku CTPS 

ibu p-value 0,215 (>0,05).  

Simpulan: Ibu di Posyandu Dahlia Kampung Kabandunga Sukaresmi Cipayung 

Bogor memiliki pengetahuan dan perilaku CTPS yang baik.  
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Background: According to the Ministry of Health, hand washing has a role in 

breaking the chain of transmission of infectious diseases. Low knowledge and 

practice of hand washing is still a problem in the world and in Indonesia. Good 

knowledge and practice of hand washing can reduce the spread of disease in the 

future. The purpose of this study was to determine the relationship between 

knowledge and practice of hand washing in mothers at Posyandu Dahlia Kampung 

Kabandungan Sukaresmi Cipayung Bogor.  

Methods: This study used a crossectional research design which was conducted in 

July-October 2020 by taking the sample using a total sampling technique. The 

sample in this study is 163 mothers, divided into three posyandu, namely Dahlias I, 

II, and III. Data is collected through filling out questionnaires that are filled out 

online via google form. The analysis method used was univariate and bivariate.  

Results: Statistical analysis found that 85.3% of respondents have good knowledge 

of hand washing and 3.7% of respondents have bad hand washing practice. There 

was no significant relationship between the knowledge of hand washing and the 

practice of hand washing mothers at Posyandu Dahlia Kampung Kabandungan 

Sukaresmi Cipayung Bogor  p-value of 0.215 (> 0.05).  

Conclusion: The mother at Posyandu Dahlia, Kabandungan Sukaresmi village 

Cipayung Bogor has good knowledge and practice of hand washing.  
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