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Latar belakang: Kesehatan gigi dan mulut merupakan satu kesatuan dari
kesehatan tubuh yang harus kita pelihara kesehatannya. Terjadinya masalah
kesehatan gigi dan mulut dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satu faktor
tersebut yaitu perilaku dengan situasi selama pandemic. Tujuan: Memberikan
informasi mengenai hubungan perilaku kesehatan gigi dan mulut dengan kunjungan
ke dokter gigi pada usia 13-15 tahun selama masa pandemi Covid-19. Metode
penelitian: Teknik penentuan sampel yang dilakukan dalam penelitian ini bersifat
Non-Random Sampling dengan menggunakan teknik (Purposive Sampling).
Analisis data yang digunakan adalah analisis univariat dengan uji deskriptif,
analisis bivariat dengan Kendall’s Tau-b dan Spearman. Hasil: Hasil penelitian
menunjukkan frekuensi kunjungan ke dokter gigi sebelum dan sesudah Covid-19
masih rendahnya kesadaran untuk melakukan kunjungan serta tindak perawatan
terhadap kesehatan gigi dan mulut. Kesimpulan: Kurangnya kesadaran merawat
gigi merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi kurangnya kunjungan ke
dokter gigi, padahal kunjungan kesehatan gigi cukup berperan penting dalam upaya
melaksanakan praktik kebersihan gigi dan mulut yang merupakan tindakan untuk
menjaga kesehatan gigi dan mulut. Berdasarkan hal ini, masih diperlukan upaya
peningkatan pengetahuan, kesadaran kesehatan gigi dan mulut, khususnya sejak
usia muda. Menjaga kesehatan gigi dan mulut sebagai upaya menegakkan hifzh an-

nafs bagian dari Magasid Al-Syari’ah (tujuan syariat Islam).
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Background: Oral health is an integral part of the health of the body that we must
maintain. The occurrence of oral health problems is influenced by various factors,
one of these factors is behavior during the pandemic. Research purpose: Provide
information about the relationship between oral health behavior and visits to the
dentist at the age of 13-15 years during the Covid-19 pandemic. Research
methods: The sampling technique used in this study is Non-Random Sampling
using a technique (Purposive Sampling). Data analysis used was univariate analysis
with descriptive test, bivariate analysis with Kendall’s Tau-b and Spearman.
Results: The results of the study show that the frequency of visits to the dentist
before and after Covid-19 is still low awareness to make visits and follow treatment
of oral health. Conclusion: Lack of awareness of caring for teeth is one of the
factors that influence the lack of visits to the dentist, even though dental health visits
play an important role in efforts to carry out oral hygiene practices which are actions
aimed at maintaining healthy teeth and mouth. Based on this, efforts are still needed
to increase knowledge, awareness of oral health, especially from a young age.
Maintaining mental health as part of upholding hifzh an-nafs in Magasid Al-

Syari‘ah (goals of Islamic law).

Keywords: Behavior, Dentist Visits, Covid-19, Adolescents 13-15 Years

Viii
Universitas YARSI



