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Latar Belakang : Lingkungan merupakan salah satu faktor yang berpengaruh dalam 

menunjang terjangkitnya berbagai penyakit. Salah satu penyakit yang disebabkan oleh 

kondisi sanitasi lingkungan yang tidak memenuhi syarat kesehatan adalah demam berdarah 

dengue (DBD). DBD yang terjadi akibat infeksi virus dengue merupakan masalah 

kesehatan global di daerah tropis dan subtropis, yang dapat menimbulkan kematian sekitar 

kurang dari 1%. Dalam perspektif Islam Manusia dan lingkungan memiliki hubungan relasi 

yang sangat erat karena Allah Swt menciptakan alam ini termasuk di dalamnya manusia 

dan lingkungan dalam keseimbangan dan keserasian. Tujuan penelitian untuk mengetahui 

hubungan faktor lingkungan dengan kejadian demam berdarah dengue pada masyarakat 

dan tinjauannya menurut pandangan islam. Metode : Penelitian ini dilakukan dengan 

metode deskriptif analitik secara cross sectional. Populasi yang digunakan adalah 

masyarakat di Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur dengan sampel sebanyak 100 orang. 

Sampel dipilih berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi dengan menggunakan purposive 

sampling. Pengambilan data dilakukan dengan observasi kerumah warga dan wawancara 

langsung dengan responden menggunakan kuesioner. Analisis data menggunakan metode 

uji statistik Fisher Exact. Hasil : Terdapat faktor lingkungan dengan lingkungan buruk 

sebanyak 57 rumah (57%) dan kejadian DBD sebanyak 8 orang (8%). Hasil uji statistik 

Fisher Exact didapatkan nilai P = 0,01 (p>0,05). Simpulan : Terdapat hubungan yang 

bermakna antara faktor lingkungan DBD dengan kejadian DBD di Kecamatan Cipayung 

Jakarta Timur tahun 2020. Menurut Islam lingkungan merupakan bagian dari integritas 

kehidupan manusia. Integritas ini menyebabkan setiap perilaku manusia dapat berpengaruh 

terhadap lingkungan disekitarnya. Menjaga lingkungan harus menjadi akhlak, tabi`at dan 

kebiasaan setiap orang. 

Kata Kunci : Faktor lingkungan, Kejadian DBD, Demam Berdarah Dengue, Lingkungan 

dalam Islam 

 

 



 

v 
 

ABSTRACT 

Name : Riska Sania (1102017198) 

Study Program : Medicine 

Thesis Title : The Relationship between Environmental Factors and the Incidence 

of Dengue Hemorrhagic Fever (DHF) in Communities in Cipayung 

District, East Jakarta and its review from Islamic Viewpoint 

  

Background :The environment is one of the factors that influence the spread of various 

diseases. One of the diseases caused by environmental sanitation conditions that do not 

meet health requirements is dengue hemorrhagic fever (DHF). DHF that occurs due to 

dengue virus infection is a global health problem in tropical and subtropical areas, which 

can cause mortality in less than 1%. In an Islamic perspective, humans and the environment 

have a very close relationship because Allah SWT created this world, including humans 

and the environment in balance and harmony. The research objective was to determine the 

relationship between environmental factors and the incidence of dengue hemorrhagic fever 

in the community and its review according to the Islamic perspective.  Methods : This study 

was conducted using a cross sectional analytical descriptive method.  The population used 

were people in Cipayung District, East Jakarta with a sample of 100 people.purposive 

sampling. Data were collected by observing the residents' homes and direct interviews with 

respondents using a questionnaire. Data analysis using statistical test methods Fisher 

Exact. Result : There are environmental factors with bad environment as many as 57 

houses (57%) and the incidence of dengue fever as many as 8 people (8%). The results of 

the Fisher Exact statistical test showed that the value of P = 0,01 (p> 0.05). Conclusion : 

There is a significant relationship between the environmental factors of DHF and the 

incidence of dengue fever in Cipayung District, East Jakarta in 2020. According to Islam, 

the environment is part of the integrity of human life. This integrity causes every human 

behavior to affect the environment around him. Protecting the environment must be the 

morals, habits and habits of everyone. 
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