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Latar Belakang: Secara, global 37,9 juta orang hidup dengan HIV pada akhir tahun 2018.
Stigma dan diskriminasi merupakan hambatan utama dalam pencegahan, perawatan, pengobatan,
dan dukungan HIV. Jenis kelamin perempuan mempunyai kemungkinan lebih besar bersikap
menstigma dan mendiskriminasi terhadap ODHA. Dalam pandangan Islam, sakit merupakan
musibah yang dapat menimpa siapa saja. Dengan memberikan bantuan moril dan meteriil,
sehingga mereka tidak terkucil. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan jenis kelamin
terhadap stigma dan diskriminasi ODHA pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
YARSI.

Metode: Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik dengan rancangan penelitian
cross sectional. Penelitian ini dilakukan pada mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas
YARSI. Sampel dalam penelitian ini adalah 232 responden. Dengan ini data dikumpulkan
menggunakan kuesioner tentang stigma dan diskriminasi terhadap ODHA.

Hasil: Pada penelitian ini ditemukan sebanyak 28 responden laki-laki stigma tinggi dan 43
stigma rendah. Pada responden perempuan 45 stigma tinggi dan 116 stigma rendah. Pada
variabel diskriminasi 21 responden laki-laki stigma tinggi dan 50 stigma rendah, Responden
perempuan sebanyak 39 stigma tinggi dan 122 stigma rendah. Berdasarkan hasil uji Chi Square,
tidak terdapat hubungan signifikan antara jenis kelamin terhadap stigma dan diskriminasi
ODHA.

Kesimpulan: Setiap orang bisa melakukan stigma dan diskriminasi terhadap ODHA. Tidak ada

perbedaan antara laki-laki maupun perempuan.
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Background : Globally, 37,9 million people were living with HIV at the end of 2018. Stigma
and discrimination are major barriers to HIV prevention, care, treatment and support. Female
gender is more likely to stigmatize and discriminate against PLWHA. In the view of Islam,
illness is a disaster that can happen to anyone. whatever the reason, they must still have a special
place, by providing moral and material assistance, so that they are not isolated. The purpose of
this study was to see the relationship between gender to stigma and discrimination of PLWHA
among students of the Faculty of Medicine YARSI University
Method: This type of research is descriptive analytic with cross sectional research design. This
research was conducted on students of the Faculty of Medicine YARSI University. The sample
in this study is 232 respondents.
Result: In this study, it was found that 28 male respondents included high stigma and 43 male
respondents included low stigma. Among female respondents, 45 had high stigma and as many
as 116 had low stigma. Whereas for the discrimination variable, the results obtained were 21
male respondents with high stigma and 50 low stigma. For female respondents, 39 had high
stigma and 122 low stigma. Based on the results of the Chi Square test, there was no significant
relationship between gender on the stigma and discrimination of PLWHA.
Conclusion: Everyone can stigmatize and discriminate against PLWHA. There is no difference

between men and women.
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