
viii 
 

ABSTRAK 

Hubungan Pola Asuh Orang Tua dengan Big Five Personality pada Remaja serta 
Tinjauannya menurut Islam 

 

Kepribadian adalah salah satu tugas perkembangan yang terjadi saat transisi menuju 

dewasa. Salah satu teori kepribadian yang popluer yaitu Big Five Personality. Pola 

asuh orang tua menjadi salah satu faktor yang mempengaruhi kepribadian remaja. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah adanya hubungan antara pola asuh 

orang tua dengan big five personality pada remaja. Penelitian ini menggunakan 

metode kuantitatif dengan teknik accidental sampling. Jumlah partisipan sebanyak 

202 orang remaja. Instrumen dalam penelitian ini menggunakan Parenting Styles and 

Dimensions Questionnaire (PSDQ) untuk mengukur pola asuh orang tua dan Big Five 

Inventory (BFI) untuk mengukur big five personality. Penelitian ini menggunakan 

teknik uji korelasi spearman dengan hasil yaitu pola asuh authoritative memiliki 

hubungan yang positif dan signifikan dengan openness to experience (0,157 p<0,05), 

conscientiousness (0,229 p<0,01), extraversion (0,216 p<0,01), dan agreeableness 

(0,203 p<0,01) dan memiliki hubungan yang negatif dan signifkan dengan 

neuroticism (-0,265 p<0,001). Hasil pola asuh authoritarian memiliki hubungan yang 

positif dan signifikan dengan neuroticism (0,038 p<0,05). Ini menunjukkan bahwa 

semakin orang tua menerapkan pola asuh authoritative maka semakin dominan trait 

kepribadian openness to experience, conscientiousness, extraversion, agreeableness 

pada remaja. Namun sebaliknya, semakin orang tua menerapkan pola asuh 

authoritarian maka semakin dominan trait kepribadian neuroticism pada remaja. 

Dalam pandangan Islam, Pola asuh orang tua mempunyai hubungan dengan 

kepribadian big five remaja, hal ini sejalan dengan hadist yang mengatakan bahwa 

orang tua khususnya ibu bertanggung jawab atas rumah tangga, termasuk anak. 
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ABSTRACT 

The Correlation between Parenting Styles and Big Five Personality of Adolescents 
and Their Overview According to Islam 

 

Personality is one of the development tasks of adolescents that happened during 

transition to adulthood. One of the popular theories of personality is Big Five 

Personality. Parenting styles is one of the factors that affect personality on 

adolescents. This study aims to see the relationship between parenting styles and big 

five personality in adolescents. This study uses quantitative methods with accidental 

sampling technique. Total of participants in this study was 202 adolescents. The 

instrument that used in this study was the Parenting Styles and Dimensions 

Questionnaire (PSDQ) to measure parenting styles and Big Five Inventory (BFI) to 

measure big five personality. This study uses the Spearman correlation test technique 

with the results that authoritative parenting has a positive and significant relationship 

with openness to experience (0.157 p<0.05), conscientiousness (0.229 p<0.01), 

extraversion (0.216 p<0.01), and agreeableness (0.203 p<0.01) and had a negative and 

significant relationship with neuroticism (-0.265 p<0.001). The results of authoritarian 

parenting have a positive and significant relationship with neuroticism (0.038 p<0.05). 

This shows that the more parents apply authoritative parenting, the more dominant 

openness to experience, conscientiousness, extraversion, and agreeableness 

personality traits on adolescents. On the other hand, the more parents apply 

authoritarian parenting, the more dominant the neuroticism personality trait is. This is 

in line according to the Islamic view, there is relationship between parenting styles 

and big five personality in adolescents. Parenting styles have a correlation with 

adolescents’ personality that written in Hadist that parents, especially mother, have a 

responsibility in family, especially on their children.  
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