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Latar Belakang : Masa remaja adalah masa yang sangat didominasi dengan masalah seks. 

Kebanyakan remaja beranggapan seks itu menyenangkan, puncak rasa kecintaan, tidak ada 

kedukaan, tidak menyakitkan bahkan membahagiakan sehingga tidak ada yang perlu 

ditakutkan. Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia Remaja (SDKI–R) tahun 2007, 

pengetahuan remaja tentang kesehatan reproduksi masih rendah. Sebanyak 13,3% remaja 

perempuan tidak mengetahui perubahan fisik pada anak  perempuan saat pubertas dan 21% 

remaja perempuan tidak mengetahui sama sekali perubahan yang terjadi pada remaja laki–

laki saat pubertas. Salah satu penyebab hubungan seksual pra nikah remaja yaitu kurangnya 

dukungan orang tua. Dalam islam peran orang tua sangat penting untuk mendidik anak 

sesuai dengan ajaran islam agar terhindar dari seksual pranikah. 

Metode : Penelitian ini dilakukan dengan analisis cross sectional secara random sampling 

yaitu mengambil responden secara acak dimana setiap anggota atau unit dari populasi 

mempunyai kesempatan yang sama untuk diseleksi sebagai sampel. 

Hasil : Dari 80 responden penelitian ini hasil kuisionernya menunjukkan bahwa hubungan 

Peran Orangtua Terhadap Perilaku Seksual Pra Nikah memiliki nilai P-value 0,001 

sedangkan  Hubungan Tingkat Pengetahuan Remaja Terhadap Perilaku Seksual Pra Nikah 

dan Hubungan Peran Orangtua Terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja memiliki nilai P-

value 0,026. 

Kesimpulan: peran orangtua dan tingkat pengetahuan remaja mempengaruhi perilaku 

seksual pranikah remaja. 
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Background Methods :   Adolescence is a period that is very dominated by sex problems. 

Most teens think sex is fun, the peak of a sense of love, no sorrow, no pain and even 

happiness so there is nothing to fear. Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia Remaja 

(SDKI-R) in 2007, adolescent’s knowledge about reproductive health is still low. As many 

as 13.3% of adolescent girls do not know the physical changes in girls at puberty and 21% 

of girls do not know at all the changes that occur in adolescence boys at puberty. One of 

the causes of adolescent premarital sexual relations is the lack of parental support. In Islam 

the role of parents is very important to educate children  according to Islamic teachings to 

avoid premarital sex. 

Metodes : This research was conducted with a random sampling cross sectional analysis 

that is taking random respondents where each member or unit of the population has the 

same opportunity to be selected as a sample. 

Result : Of the 80 respondents in this study the results of the questionnaire showed that the 

relationship of Parents' Roles Against Pre-Marriage, Sexual Behavior had a P-value of 

0.001 while the Relationship of Teenagers' Knowledge Levels of Pre-Marriage Sexual 

Behaviors and the Relationship of Parents' Roles to Youth's Knowledge Levels had a P-

value of 0.026. 

Conclusion : Parents role and knowledge level of adolescents affecting their premarital 

sexual behavior.  
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