
i 
 

 

HUBUNGAN ANTARA GAYA HIDUP (MEROKOK, 

OLAHRAGA DAN MAKANAN SIAP SAJI)  TERHADAP 

HIPERTENSI PADA KARYAWAN KEAMANAN DAN 

KEBERSIHAN USIA DEWASA MUDA  DI PERGURUAN 

TINGGI,  JAKARTA PUSAT DAN TINJAUANNYA MENURUT 

PANDANGAN ISLAM  

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Kedokteran 

 

TIARA SUGIRAHMAH AULIYAH 

NPM 1102017231 

 

PROGRAM STUDI KEDOKTERAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS YARSI 

FEBRUARI, 2021 


