
DAFTAR PUSTAKA 

 

Al-Qur’an Online Kementrian Agama Republik Indonesia.https://quran.kemenag.go.id/ 

Al-Qur’an dan Tafsirnya Jilid 6. Departemen Agama Republik Indonesia. 2006. 

Departemen Agama Republik Indonesia : Jakarta 

Abdul Qadir. 2019. Tidak boleh membahayakan orang lain https://almanhaj.or .id 

/12328-tidak-boleh-membahayakan-orang-lain-2.html Diakses pada 4 januari 

21:00 

Ahmad Sarwat.2007. Asal sesuatu adalah halal http://www.rumahfiqih. com/x .ph 

p?id=1176266131 Diakses pada 6 januari 19:00 

Ali Akbar.2017 Transfusi darah menurut hukum islam http://jurnal. uinsu.ac.id/in 

dex.php/alusrah/art icle/view/1346 Diakses pada 4 januari 22:00 

Aulia Rizkiawati.2012 Faktor factor yang berhubungan dengan kadar hemoglobin 

(Hb) dalam darah pada tukang becak pasar demak https://media.neliti.c 

om/media/publications/18780-ID-faktor-faktor-yang-berhubungan-dengan-

kadar-hemoblobin-hb-dalam-darah-pada-tukan.pdf Diakses pada 4 januari 

20:20 

Candra Bima Setiawan . 2017. Hubungan antara konsumsi cairan dan status hidrasi 

pada siswa kelas 5 SD http://eprints.uny.ac.id/51937/1/T 

UGAS%20AKHIR%20SKRIPSI.pdf  Diakses pada 4 januari 19:00 

Dwi Rili Lestari.2008. Pengenalan penyakit darah  dengan citra darah menggunakan 

metode logika fuzy.http://lib.ui.ac.id/file? file=digita l/12 6689-R0308135-

Pengenalan%20penyakit-       HA.pdf. Diakses pada 3  Januari pukul 20.22 . 

Huzaimah Tahido.2013. Kesehatan dalam prespektif Al-qur;an https://www.scribd.co 

m/document /421 499384/kesehatan Diakses pada 5 januari 20:00 

https://quran.kemenag.go.id/
http://eprints.uny.ac.id/51937/1/T%20UGAS%20AKHIR%20SKRIPSI.pdf
http://eprints.uny.ac.id/51937/1/T%20UGAS%20AKHIR%20SKRIPSI.pdf
http://lib.ui.ac.id/file?%20file=digita%20l/12%206689-R0308135-Pengenalan%20penyakit-%20%20%20%20%20%20%20HA.pdf
http://lib.ui.ac.id/file?%20file=digita%20l/12%206689-R0308135-Pengenalan%20penyakit-%20%20%20%20%20%20%20HA.pdf
https://www.scribd.co/


Laili Maghfirah.2018. zona sebaran populasi Empoasca sp. pada tanaman teh 

(Camellia sinensis L.O.K) di Area Kebun Teh Wonosari Singosari Kabupaten 

Malang http://eprints.um m.ac .id/24478/2/jiptummpp-gdl-herfantini-35648-2-

bab1.pdf  Diakses pada 5 januri 20:40 

Raehanul Bahrain et al .2014. Majalah kesehatan muslim https://books.go ogl 

e.co.id/boo ks?id=kFq2 CAAAQ BAJ&pg=PA38&lpg=PA38&dq Diakses 

pada 6 januari 20:00 

Syaikh  Shalih. 1999. Tafsir al-muyassar https://tafsirweb.com/6310-surat-al-furqan-

ayat-54.html Diakses pada 3 januari 20.50  

A.V. Hoffbrand, J.E. Petit , P.A.H. Moss,2013.  Kapita Selekta Hematologi Edisi  6. 

Penerbit Buku Kedokteran EGC, Jakarta 2013.    

Afiyah S. 2006.Pengaruh tabu makanan , Tingkat kecukupan gizi, konsumsi tablet 

besi, dan teh terhadap kadar hemoglobin pada ibu hamil di kota pekalongan 

2006. Thesis Pasca Sarjana FKM-UNDIP  

Arisman. 2004. Gizi Dalam Daur Kehidupan. EGC : Jakarta. 

Ajisaka. 2012. Teh Dasyat Khasiatnya. Penerbit Stomata, Surabaya 

Bmca, P. 2010. Manfaat Teh. Diakses tanggal 10 maret 2019 dari 

http://www.bmca.pusat.com/component/artikel-bmca/76-manfaat-teh.html 

Besral, Lia M, Junaiti S .2007. Pengaruh minum teh terhadap kejadian anemia pada 

usila di kota Bandung. Makara, Kesehatan, Vol. 11, No. 1, Juni : 38-34 

Chris T, Frans L, Sonia H, Eka A. 2014. Kapita Selekta Kedokteran. Jilid 2. Edisi IV. 

Jakarta: Penerbitan Media Aesculapius FKUI,653 

Daniel SN. 2005. Pola konsumsi minuman.  

Depkes RI.2006. Data & informasi kesehatan. Jakarta. 

https://tafsirweb.com/6310-surat-al-furqan-ayat-54.html
https://tafsirweb.com/6310-surat-al-furqan-ayat-54.html
http://www.bmca.pusat.com/component/artikel-bmca/76-manfaat-teh.html


Dewi P, Susilowati H. 2005.Faktor-faktor yang mempengaruhi anemia pada remaja. 

Bul. Penel . Kesehatan, Vol.33, No.4  162-171 

Hurrell RF, Reddy M, Cook JD.1999. Inhibiton of non-haem iron absorpton in man 

by polyphenolic-containingbeverages.British Journal of Nutrition,  (81):289-

295 

I Made B, Ketut S, Tjokorda G.2014. Buku ajar ilmu penyakit dalam jilid II. VI. 

Jakarta: InternaPublishing; 2591. 

Leginem. 2002.Faktor-faktor yang berhubungan dengan status anemi pada mahasiswi 

Akademi Bidan di Kota Banda Aceh 2002. Thesis Pasca Sarjanan FKM-UI  

Maria A, Albert D .2002. Diagnosis,Pengobatan dan Pencegahan Anemia Defieiensi 

Besi. Sari Pediatri, Vol. 4, No. 2, September : 74 – 77 

Nur L, Hariati L, Juaniar L.2017. Skrinning dan determinan kejadian anemia pada 

remaja putri SMA Negri 3 Kendari . Jurnal ilmiah mahasiswa kesehatan 

masyarakat. Vol.2 No.6;: 250-731 

Pambudi, J. 2004. Potensi Teh Sebagai Sumber Zat Gizi dan Perannya dalam 

Kesehatan. Iakses tanggal 12 maret 2019 dari 

http://www.ipard.com/art_perkebun/Jul04-06_jp.asp.  

Permaesih D. 2002.Cara praktis pendugaan tingkat kesegaran jasmani. Bulletin 

Penelitian Kesehatan,  Vol. 29 N0.29 

Rizky A, Ellysa N, Masyrul B, 2016. Hubungan derajat merokok berdasarkan indeks 

brinkman dengan kadar hemoglobin. Jurnal Fakultas Kedokteran Universitas 

Andalas. Padang 

Saidin M.2002. Efektifitas penambahan vitamin A dan zat besi pada garam yodium 

terhadap status gizi dan konsentrasi belajar anak sekolah dasar. Laporan 



penelitian DIP tahun 2001. Pusat Penelitian dan pengembangan Gizi dan 

Makanan.  

Sherwood, LZ., 2014. Fisiologi Manusia dari Sel ke Sistem. Edisi 8. Jakarta: EGC, 

595-677. 

WHO. 2011.Nutrition: Iron Deficiency Anaemia,www.who.int (5 Maret 2011). 

WHO.2001.Iron Deficiency Anemia assesment, Prevention and Control. A guide for 

Programe Manager. 

 


