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Latar Belakang: Pola Sulur Bibir atau Cheiloscopy adalah suatu pola yang
terbentuk karena adanya celah atau fisur yang terdapat pada permukaan mukosa
bibir. Pola sulur bibir dapat dikelompokan menjadi 6 tipe pola. Faktor genetik
mempunyai peran penting dalam hipertensi, sedangkan bentuk pola sulur bibir juga
bersifat genetik dan individual. Baik dermatoglyphics (seperti sidik jari) dan
cheiloscopy (pola sulur bibir) dapat membuktikan nilainya sebagai prediksi
gangguan bawaan dan dasar genetik. Islam sangat menekankan agar manusia
menjaga kesehatannya.

Tujuan: Mengetahui gambaran pola sulur bibir pada pasien hipertensi.

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini deskriptif dan analitik dengan pendekatan
cross-sectional. Data yang digunakan adalah data primer yang diperoleh dari hasil
pengambilan foto pola sulur bibir pada subyek penelitian.

Hasil : Frekuensi pola sulur bibir untuk pasien penyakit hipertensi yang lebih
dominan adalah Full Vertical atau Tipe I dengan jumlah 171 (35,63%) dan paling
sedikit adalah Irregular atau Tipe V dengan jumlah 14 (2,92%).

Kesimpulan: Frekuensi pola sulur terbanyak adalah Full Vertical atau Tipe I dan
terkecil adalah Irregular atau Tipe V pada hipertensi. Dalam islam menjelaskan
tanda-tanda kekuasaan Allah terdapat pada manusia, seperti mengidentifikasi
menggunakan sulur bibir. Pola sulur bibir yang dipengaruhi juga oleh genetik yang
merupakan bukti dari ke-Esaan Allah. Tidak ada dua individu yang memiliki sulur
bibir persis atau sama.
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Background: Lip Patterns or cheiloscopy is a pattern that is formed due to a gap
or fissure found on the surface of the lip mucosa. The lip patterns can be grouped
into 6 types of patterns. The lip pattern is also genetic and individual. Both
dermatoglyphics (such as fingerprints) and cheiloscopy (lip tendrils) can prove
their value as predictive of congenital disorders and genetic basis. Islam strongly
emphasizes that humans maintain their health.

Aim: Knowing the description of lip patterns in hypertensive patients.

Research Methods: This type of research is descriptive and analytic research with
a cross-sectional approach. The data used are primary obtained from the results of
taking photographs of lip patterns on research subjects.

Result: The frequency of the lip patterns for hypertensive patients is more
dominant Full Vertical or Type [ with a total of 171 (35.63%) and at least
Irregular or Type V with an amount of 14 (2.92%).

Conclusion: The highest frequency of tendrils is Full Vertical or Type I and the
smallest is Irregular or Type V in hypertension. In Islam explained the signs of
God's power contained in humans, such as identifying using the lip pattern. The
pattern of the lip are also influenced by genetics which is evidence of the Oneness
of Allah. There is no human being has the exact or the same tendrils of the lips.
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